
 
Hand in Hand e.V. ist der gemeinnützige Nachbarschafts- 
hilfeverein der Vereinigten Wohnstätten 1889 eG, der allen 
Menschen offensteht. 
 

Hand in Hand e.V. bedeutet aktiv werden und eröffnet die 

Möglichkeit zur Begegnung und zum freiwilligen Engagement 

für ein soziales Miteinander. 

Beteiligen auch Sie sich an der Gestaltung des Zusammen- 

lebens und der Förderung der Lebensqualität im Stadtteil. 
 

In den Nachbarschaftstreffs Kirchditmold, Fasanenhof, Süd- 

stadt und Vorderer Westen bieten wir: 
 

Barrierefreie Begegnungsräume für alle Generationen 

mit vielfältigen Angeboten der aktiven Vereinsmitglieder und 

auch für Familienfeiern. 
 

Wohn- und Sozialberatung durch unsere Sozialarbeiterinnen. 
 

Mobile soziale Alltagshilfen durch unsere Beschäftigten im 

Freiwilligen Sozialen Jahr: Haushalts- und Einkaufshilfen, 

Begleitdienste, Spaziergänge und Besuchsdienste. 
 

Ansprechpartnerin: Walburga Wissing 
 

Sprechzeiten: Dienstag - Freitag 13 - 16 Uhr     
 

Telefon: 970 56 65          
 

E-Mail: handinhand-fh@t-online.de 
 
 

Wenn Sie gerne an unseren Angeboten teilnehmen möchten, Ihnen  
der Weg zu uns aber zu beschwerlich ist, sprechen Sie uns an. Für  
unsere Mitglieder organisieren wir gerne einen Fahrdienst. 
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Machen Sie mit! 
 

Kontakte knüpfen, sich ganz neu ausprobieren, Sinnvolles tun, 
in den verschiedenen Bereichen des Vereins tätig werden,  

sich aktiv in die Mitgestaltung des Wohnumfeldes einbringen,  
das Hobby mit anderen teilen: 

 

Bei Hand in Hand e.V. gibt es vielfältige Möglichkeiten  
für die Umsetzung Ihrer Interessen und für Ihr Engagement. 

 

Wir freuen uns über Ihre Ideen und unterstützen  
Sie gern bei der Umsetzung! 

 

Rufen Sie uns an! 
 

 
 

mailto:handinhand-fh@t-online.de
http://www.handinhand-kassel.de/
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Programm März / April 2022 
 

Nachbarschaftstreff Fasanenhof 
 

Mörikestr. 1, 34125 Kassel, Telefon 970 56 65 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag weitere Termine 

Computer-
Arbeitskreis 

 

14.+28.3. 
 

11.+25.4. 
 

11 bis 13 Uhr 
 

Heinz Göbel 
 

 
 

Hausaufgaben- 
Betreuung 

 

für Grundschüler*innen 
 

 

-nur nach Anmeldung-  
 

15 bis 16 Uhr 
 

16 bis 17 Uhr 
 

Ingeborg Korell 
 

 

Chor im Treff 

 
 

Mehrstimmiges  
gemeinsames Singen  

in allen Facetten: 
 

vom seligen Choral  
bis zum spaßigen  

Gassenhauer. 
 

Mit Mut zur Stimme! 
 

17.45 bis 19.15 Uhr 
 

Lena Bröcher 

 

 

Kaffeetreff 
für 

Jung & Alt 
 

Lockerer Austausch  
in angenehmer  
Atmosphäre bei  

Kaffee und Kuchen 
 

8.+22.3. u. 5.+19.4. 
 

 

14.30 bis 16.30 Uhr 
 

Gerda Straßer 
 

 

Aktive  
Nachbarn 

 

Für alle, die das  
Leben im Quartier  

mitgestalten möchten. 
 

Wir freuen uns über  
Ihre Anregungen und  

Unterstützung! 
 

15.3. um 16.30 Uhr 
 

Herzlich willkommen! 
 

 
- 

Grau erobert die 
bunte digitale Welt 

 

Für Sie steht  
ein Laptop zur  
Nutzung bereit.  

 

Wir unterstützen  
Sie gern! 

 

Dienstag bis Freitag 
 

13 bis 16 Uhr 
 

 

 

Sitzgymnastik 

& 

 Gedächtnistraining 
- locker vom Hocker - 

 

10 bis 11 Uhr 
 

Silke Hänsch 
 

 

Hausaufgaben- 
Betreuung 

 

für Grundschüler*innen 
 

 

-nur nach Anmeldung-  
 

15 bis 16 Uhr 
 

Ingeborg Korell 
 

 
 

Lieder & Schlager 
 

zum Mitsingen 
 

9.3. u. 27.4. 
 

14.30 Uhr 
 

Wolfgang Geinitz  
und seine Gitarre 

 

 

 

Handarbeiten 
 

(Socken) stricken,  
häkeln und 
schnuddeln: 

 

herzlich willkommen 
zum kreativen  

Tun und Austausch! 
 

15.30 bis 17 Uhr 
 

Marlene Braun 
Christina Wippermann 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

Spieletreff 
 

Gesellschaftsspiele 
wie z.B. Rummikub, 

Skip-Bo  
 

15 bis 17 Uhr 
 

Ruth Rohde 
Gerda Straßer 

 

 

Digitaler  
Nachbarschaftstreff 

 

Kommen Sie in  
unseren virtuellen  

Nachbarschaftstreff  
und treffen Sie von  

zuhause aus über das 
Internet 

andere Menschen! 
 

 

Mittwoch, 9.3.+13.4.  
 

Donnertag, 24.3.+28.4.  
 

17.30 bis 18.30 Uhr 
 

 
 

Weitere Informationen, 
Unterstützung und den  
Zugangscode zu dem  

virtuellen Ereignis  
in den vier  

Nachbarschaftstreffs! 

 
 
 

 

Computer- 
Arbeitskreis 

 

10 bis 11.30 Uhr 
 

Margit Horst 
 

 

Koch-Club 
 

 
 

Gemeinsames Kochen 
mit saisonalen 
Lebensmitteln 

 

18.3. u. 22.4. 
 

10.00 Uhr 
* * * * * * 

Gemeinsames  
Mittagessen 

 

18.3. u. 22.4. 
 

12 Uhr 
 

Norbert Bachmann 
 

 

Spiel mit! 
 

(Kenner-) Spiele wie 
Potion Explosion,  
Port Royal und  

Istanbul  
kennenlernen 
und spielen. 

 

4.+18.3. u. 1.+29.4. 
  

15 bis 17 Uhr 
 

Edith Politycki 
 
 

 

 

Bitte melden Sie 
sich zu allen Veran-

staltungen an!  
Es gelten die  

aktuellen hess. 
Corona-Regeln für 
Veranstaltungen. 

 

Rufen Sie bei  
Fragen gern an! 

 

 

Fahrradtour 
 

Zum Ostermarkt in  
Bad Wildungen  

 

Ostermontag, 18.4.  
 

ca. 50 km 
 

 Start um 8.45 Uhr,  
Bhf. Wilhelmshöhe  

 

Info & Anmeldung bei 
R. Löber Tel. 68409 

 

Weitere Termine  
der Fahrradgruppe  

aus dem  
Nachbarschaftstreff  
Vorderer Westen  

hier im Treff oder unter 
 

www.handinhand-kassel.de 
 

 

 
 

http://www.handinhand-kassel.de/

